
Jeudi 23 février 
Car celui qui veut sauver sa vie la perdra ; 

mais celui qui perdra sa vie à cause de moi la sauvera. 

Vendredi 24 février 
Cherchez le bien, non le mal, afin de vivre.     

Ainsi le Seigneur sera avec vous. 

Lundi 27 février 
Venez, les bénis de mon Père, recevez en héritage le Royaume 

préparé pour vous depuis la fondation du monde. 

Mardi 28 février 
Car, si vous pardonnez aux hommes leurs fautes, 

votre Père céleste vous pardonnera aussi. 

Jeudi 2 mars 
Donc, tout ce que vous voudriez que les autres fassent pour vous, 

faites-le pour eux, vous aussi : voilà ce que disent la Loi et les Prophètes. 

Vendredi 3 mars 
Rejetez tous les crimes que vous avez commis,  

faites-vous un cœur nouveau et un esprit nouveau. 

Lundi 6 mars 
Ne jugez pas, et vous ne serez pas jugés ;  

ne condamnez pas, et vous ne serez pas condamnés. 

Mardi 7 mars 
Le plus grand parmi vous sera votre serviteur. 

Qui s’élèvera sera abaissé, qui s’abaissera sera élevé.  

Jeudi 9 mars 
Heureux ceux qui ont entendu la Parole dans un cœur bon et généreux, 

qui la retiennent et portent du fruit par leur persévérance. 

Vendredi 10 mars 
La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs est devenue la pierre d’angle : 

c’est là l’œuvre du Seigneur, la merveille devant nos yeux ! 

Lundi 13 mars 
J’espère le Seigneur, et j’attends sa parole 

près du Seigneur est l’amour, l’abondance du rachat. 

Mardi 14 mars 
Maintenant, dit le Seigneur, revenez à moi de tout votre cœur, 

car je suis tendre et miséricordieux. 

Jeudi 16 mars 
Celui qui n’est pas avec moi est contre moi ; 

celui qui ne rassemble pas avec moi disperse.  

Vendredi 17 mars 
Aimer Dieu de tout son cœur, de toute son intelligence, de toute sa force, 
et aimer son prochain comme soi-même, vaut mieux que toute offrande… 

Lundi 20 mars 
Jésus dit à Marie et à Joseph : « Comment se fait-il que vous m’ayez cherché ? 

Ne saviez-vous pas qu’il me faut être chez mon Père ? 

Mardi 21 mars 
Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu ; 

rends- moi la joie d’être sauvé. 

Jeudi 23 mars 
Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, 

afin que ceux qui croient en lui aient la vie éternelle. 

Vendredi 24 mars 
On cherchait à l’arrêter, mais personne ne mit la main sur lui 

parce que son heure n’était pas encore venue. 

Lundi 27 mars 
« Moi, je suis la lumière du monde. Celui qui me suit ne marchera pas  

dans les ténèbres, il aura la lumière de la vie. » 

Mardi 28 mars 
Celui qui m’a envoyé est avec moi ; il ne m’a pas laissé seul, 

parce que je fais toujours ce qui lui est agréable. 

Jeudi 30 mars 
 Amen, amen, je vous le dis : si quelqu’un garde ma parole, 

jamais il ne verra la mort. 

Vendredi 31 mars 
Tes paroles, Seigneur, sont esprit et elles sont vie ;   

tu as les paroles de la vie éternelle. 

Lundi 3 avril 
Des pauvres, vous en aurez toujours avec vous, 

mais moi, vous ne m’aurez pas toujours.  

Mardi 4 avril 
Amen, amen, je te le dis : le coq ne chantera pas 

avant que tu m’aies renié trois fois. 

Jeudi 6 avril 
Je vous donne un commandement nouveau, dit le Seigneur : 
« Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés. » 

Vendredi 7 avril 
Pour nous, le Christ est devenu obéissant, jusqu’à la mort, et la mort de la croix. 
C’est pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du Nom qui est au-dessus de tout nom. 

 


